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La Tunisie est un pays d'Afrique du Nord appartenant au
Maghreb. Elle est bordée au nord et-d lest par la mer
Méditerranée. Sa frontiere ouest s‘'ouvre sur ['‘Algérie
(965 km) et sa frontiére suaest sur la Libye (459 km).
Son nom est dérivé de celui de sa capitale, Tunis, situee
dans le nord du pays. Avec la proclamation de la répu-
blique, le 25 juillet 1957, c'est le leader nationaliste Habilb
Bourguiba qui devient le premier président de la Répu-
blique tunisienne et modernise le pays. Succédé depuis
le 7 novembre 1987, par Zine elFAbidine Ben Ali qui
engage une politique de restructuration sociale et éco-
nomique basée sur 'ouverture et la tolérance. Intégrée
Aux principales instances de la communauté interna-
tionale, la Tunisie fait également partie de la Ligue
arabe, de I'Union africaine et de la Communauté des
Ftats sahélo-sahariens.

Géographie: g:‘

La Tunisie couvre 163 610 km? ce qui fait d'elle le plus
petit pays du Maghreb. Elle posséde un relief relative-
ment contrasté suivant les régions et une fagade mari-
time importante (1 298 kilomeétres) principalement
orientée vers l'est.

Le climat de la Tunisie est soumis aux influences
meéditerranéennes et sahariennes : elle est en fait
répartie en 7 zones bioclimatiques favorables a une
grande diversité de pratiques agricoles, la grande
différence entre le nord et le reste du pays étant due ¢
la dorsale tunisienne qui sépare les zones soumises au
climat méditerranéen de celles soumises au climat
aride engendré par le Sahara. La pluviométrie annuelle
varie selon les régions : « environ 1 000 millimetres au
nord « environ 380 millimetres au centre « environ 300
millimetres au sud La saison estivale est marquée par
une aridité importante qui se manifeste par la chaleur
et la sécheresse en partie dues au sirocco. Les
températures varient en raison de la latitude, de
l'altitude et de la proximité ou de l'éloignement de la
mer Méditerranée. Les températures moyennes pour
'ensemble du pays sont de 12 °C en décembre et de
30 °C en juillet. Le pays bénéficie également d'un taux
d’e)nsoleillement important (dépassant 3000 heures par
an).

//
Villes principales : “@

Le réseau urbain se situe sur la bande littorale orientale,
entre les régions de Tunis et Gabes en passant par le
Sahel et Sfax (centre-est du pays), qui dispose des plus
grandes infrastructures économiques et concentre

plus de 80 % de la population
urbaine. Les principales villes sont :
Tunis : 728 453 habitants (2 083 000
en intégrant le Grand Tunis) « Sfax :
265 131 habitants (500 000 en inté-
grant le Grand Sfax) « Sousse : 173
047 habitants (400 000 en intégrant
le Grand Sousse) « Kairouan : 117 903
habitants « Gabes 116 323 habitants
- Bizerte : 114 371 habitants (150 000
en intégrant le Grand Bizerte) .

Démographie @

Alors gque la vaste majorité des
Tunisiens (98 %) sidentifient cultu-
rellement aux Arabes, plusieurs
études tendent ¢ indiguer quiils
seraient ethniguement plus
proches des Berberes mais aussi
de certains Européens : par ailleurs,
de nombreuses civilisations ont
envahi le pays puis ont été assimi-
lées O des degrés divers : Phéni-
ciens, Romains, Vandales venant
d'Allemagne, Ottomans et enfin
Francais. De plus, beaucoup de
Maures et de juifs arriverent d'An-
dalousie (Espagne) & la fin du XVe
siecle. Les premiers Arabes orien-
taux, venus ¢ partir du Vile siecle
avec les conquétes musulmanes,
ont contribué a convertir alislama
mMajeure partie de l'frigiya. .



Presque la totalité des Tunisiens (98 % de la population) est de confession musulmane
sunnite (malékite).. Il existe également une petite population chrétienne et juive.

Les langues parlées en Tunisie sont le tunisien (langue maternelle sémitique dérivée de
I'arabe littéral et sans statut officiel) et I'arabe littéral (langue officielle enseignée dés la
maternelle). La plupart des Tunisiens parlent également le francais (langue de culture
enseignée dés I'école primaire) comme seconde langue et apprennent I'anglais en
primaire (dés I'age de 9 ans). Ainsi, ils parlent 3 langues.

Données geographiques

Nom officiel : République tunisienne

» Chef de I'Etat : Kais SAIED

« Pouvoir législatif : Assemblée nationale constituante (depuis le 23/10/201)
+ Capitale : Tunis

« Villes principales : Tunis, Sfax, Sousse, Gabés, Kairouan, Bizerte et Monastir
+ Langue officielle : arabe

- Langue (s) courante (s) : dialecte tunisien et francais

« Monnaie : Dinar tunisien (TND) 1 euro = = 3,3 TND

Données démographiques

Population : 11 M habitants

Taux d'alphabétisation : 77,6 % (Rapport PNUD 2011)

« Religion (s) : islam sunnite ultra majoritaire (98%), principalement de rite malékite —
minorités chrétienne et juive.

Economie:

La Tunisie possede aujourd’hui une économie diversifiée. Elle est historiquement liée a
I'agriculture (blé, olives, dattes, agrumes et produits de la mer), aux mines et & I'énergie
(grand producteur de phosphates et dans une moindre mesure d’hydrocarbures), au tou-
risme (6,5 millions de touristes en 2006) et aux industries manufacturiéres (textiles, agroa-
limentaire et électromécaniques)




Transport:

La Tunisie compte 7 aéroports
internationaux mais c’est le transport
ferroviaire qui constitue l'activité
principale sur le plan national en
matiére de transports. Il est constitué
d’'un réseau national de 1 905
kilométres de voies ferrées et de 200
gares. Le réseau routier est d'une
longueur de 18 997 km et permet de
relier les différentes régions du pays et
de relier la Tunisie a ses voisins
algériens et libyens.

Artisanat :

La Tunisie est également réputée pour ses
nombreux produits artisanaux :
« Poteries : le modelage, la cuisson et le décor
des poteries sont demeurés primitifs.
* Ferronnerie : c’est aux Andalous que l'on attri-
bue la décoration des portes cloutées devenue
caractéristique du fer forgé tunisien.
« Costumes : chaque région ou village posséde
son propre costume au début du XXe siécle.
C’est la Jebba qui s’est imposée comme habit
traditionnel national.

« Tapis : la ville de Kairouan constitue le centre
national de production de tapis ou est notam-
ment utilisée la technique de tissage du kilim.
« Mosaique : la Tunisie possede la plus riche
collection de mosaiques antiques du monde.

Tourisme: "7

Le tourisme tunisien a accordé un intérét parti-
culier au développement de son offre.
L'amélioration de la qualité se reflete dans la
place accrue occupée, dans la structure du
parc hételier, par les unités haut de gamme.
L'amélioration de la qualité de I'offre est égale-
ment attestée par l'introduction de nouveaux
criteres de classification des hétels ; dans cette
optique s’inscrit aussi la diversification de I'offre
touristique par la promotion de produits
NOUveaux.

En quelques années, sont créés plusieurs ter-
rains de golf, La thalassothérapie a connu un
développement fulgurant. Des circuits culturels
sont mis en place ; le tourisme de congres s’est
beaucoup développé. Les principales villes tou-
ristiques sont : Tunis, Hommamet, Sousse,
Tabarka, Djerba, Tozeur, ...

Les langues parlées en Tunisie sont le tunisien
(langue maternelle sémitique dérivée de
I'arabe littéral et sans statut officiel) et I'arabe
littéral (langue officielle enseignée dés la ma-
ternelle). La plupart des Tunisiens parlent éga-
lement le francais (langue de culture ensei-
gnée dés l'école primaire) comme seconde
langue et apprennent 'anglais en primaire (dés
I'dge de 9 ans). Ainsi, ils parlent 3 langues.




VIVRE EN TUNISIE

Avant d’arriver en Tunisie

Assurez-vous d’avoir tous les documents utiles et nécessaires ! Certains de

ces documents ne sont peut-étre pas requis immédiatement, mais il est préférable d'avoir
tous les documents officiels si le besoin se présente:

« Passeport, visq, préinscription universitaire

« Certificat de naissance

- Diplémes et certificats (avec des traductions certifiées en francais)

« Carnet de vaccinations et documents de santé.

Il serait également important de prendre toutes les mesures de précautions nécessaires
avant votre arrivé:

* Prenez contact avec des organisations de la société civile ceuvrant pour les
étrangers dans votre pays mais également en Tunisie

« Assurez-vous d’'avoir toutes les photocopies de vos documents officiels

« Prenez contact avec des migrants de votre communauté, déjd en Tunisie

« Notez et mémorisez les coordonnées de votre ambassade en Tunisie et
tous services d'urgence ou de secours.



Entrée en Tunisie et obtention du titre de séjour

Les étrangers qui souhaitent étudier ou exercer une activité lucrative en Tunisie doivent
détenir une autorisation de séjour (visa et carte de séjour). Certains pays sont dispensés de
visa.

Si vous n'étes pas soumis & la condition d'une demande de visa pour entrer en Tunisie, vous
bénéficiez de 3 mois de séjour, & partir de la date d'arrivée.

La demande de carte de séjour est a effectuer au commissariat dont dépend votre lieu
d’habitation. La délivrance de votre carte de séjour varie entre 2 et 3 mois.

Elle sera valable au maximum 1 an, vous pourrez ensuite la renouveler chaque année pour 1
ans. A part

le formulaire a remplir, les documents a fournir sont

« Une attestation d’inscription de 'année en cours dans un établissement universitaire
(Iégalisé par les services concernés du MESRS pour le cas des étudiants des établissements
privés)

« Une attestation de paiement des frais d'inscription

« Un certificat de présence

« Un document de solvabilité de 1500 DT ou une attestation de bourse
« Un contrat de location ou une attestation d’hébergement

« Deux photos d'identité

« Une quittance de 75 DT aupres des recettes des finances quand votre demande est
effectuée dans les délais

Logement:

La Tunisie dispose de quartiers résidentiels
modernes avec des logements de standing &
colt raisonnable et nettement inférieur a celui
des villes européennes.

En effet, les loyers en Tunisie sont relativement
bas et abordables comparativement a ceux
pratiqués dans les pays voisins. lls varient en
fonction des villes et des quartiers d'une méme
ville. Les étudiants tunisiens et étrangers ont la
possibilité de loger dans des foyers privés
controlés par I'état et avec des prix variant
entre 50 et 70 euros par mois (y compris
électricité, eau, Internet). lls peuvent pour la
méme somme opter pour la colocation
(Etudiants en collocation, prévoyez d’avoir votre
nom sur le contrat pour faciliter les démarches
pour la carte de séjour). Les loyers
d’appartement ou studios (S+1) varient entre
100 et 150 euros selon les quartiers.

Il existe plusieurs agences de location en
Tunisie. Les agences facilitent la recherche du
logement qui correspond le plus a vos criteres.
L'inconvénient majeur est la commission
gu’elles demanderont.(& hauteur de 5 % du
total annuel du loyer). Vous pouvez également
passer par un “Samsar”. Un intermédiaire que
Vous pouvez trouver une fois vous avez choisile
quartier qui vous intéresse. Il peut vous faire
visiter les logements et demandera une petite
commission par visite.




"

Il existe plusieurs types de banques en Tunisie. Il
serait intéressant de trouver une banque qui est
représentée également dans votre pays. Attijari
Bank est un exemple de banques avec une
représentation qui couvre plusieurs pays du Ma-
ghreb, de I'Afrique de I'Ouest, de I'Afrique centrale
ainsi que I'Europe.

En tant qu'étudiant, et pour ouvrir un compte ban-
caire, vous devez vous présenter a I'agence de la
banque choisie munie des documents suivants :

- La photocopie de la 1ére page de votre passeport
- La copie de votre attestation d'inscription & I'uni-
versité, la carte

d'étudiant ou la copie de votre carte de séjour
définitive ou provisoire.

Liste de principales banques : UIB, BT, STB, ATB, UBCI,
Attijari Bank, Amen Bank, Banque de I'habitat (BH),
BIAT, Banque de Tunisie et des Emirats(BTE),
Bangue Tuniso-Libyenne, la Poste tunisienne.

Le transfert des fonds peutse faire par virement
bancaire : Les grandes banques ont des
correspondants bancaires tunisiens ou vous pour-
rez recevoir des fonds ou par Western Union : plus
rapide mais plus cher.

Ouvrir un compte bancaire:

SN&
Loisirs et activités sportives : Lﬁ”‘;

En plus de sa riche culture, la Tunisie vous offre de
belles plages, d'agréables paysages, de fabuleux
sites archéologiques, plusieurs parcours de golf
ainsi que la possibilité de profiter de cures de
thalassothérapie haut de gamme. En effet, ran-
donnée aux portes du désert, plongée sous-
marine, sport nautiques, thalasso, sortie en quad,
balades en mer et golf ne présentent que
quelques activités de loisir proposés par la
Tunisie. A pratiquer dans toutes les stations
touristiques du nord au sud du pays été et hiver.
La Tunisie dispose d'une panoplie d'‘activités
sportives avec une infrastructure adéquate et
développée. En effet, la Tunisie a connu durant les
deux derniéres décennies un formidable essor
des infrastructures sportives. Les salles couvertes
se sont multipliées et les complexes sportifs y
foisonnent permettant de disposer d’excellentes
conditions sportives.

De plus, il est & souligner que le sport cérébral
n'est pas laissé pour compte et a vu se dévelop-
per de multiples clubs spécialisés tant dans les
jeux d’échecs et le Scrabble qu'aux jeux de
cartes..



Restauration:

Les étudiants peuvent bénéficier de la restauration universitaire & un prix symbolique
(0,5 euro), aux mémes conditions que dans le secteur public. En plus, & proximité des
différentes institutions de l'université, on trouve de nombreux petits restaurants, pizzerias
et sandwicheries, qui offrent une gamme de plats & des prix abordables (1a 2 Euros).

Transport:

Les bus

Le transport public interurbain (SNTRI). Site web :
www.sntri.com.tn. Le transport public régional
(SRT). Vous pouvez aussi passer par le transport
public (STCI). Les parcours et les horaires ne sont
toutefois pas toujours fiables.

Les taxis

lls sont de couleur jaune et sont équipés de
compteur. Les taxis peuvent étre arrétés a tout
lieu. C’est un moyen de transport relativement
économique et pratique, face a l'irrégularité de
fréquences des bus. Le tarif officiel des taxis est
d’environ 1Dt/km

avec une majoration les soirs aprés2ih, les tarifs
doublent. Veillez a vérifier que le compteur est
bien en marche.

Les taxis collectifs inter-villes ou “Louage”

C’est un moyen de transport fréquent et assez
rapide. Sans horaires précis, les “louages” lient
les villes et partent une fois pleins. Les stations de
louages sont souvent a proximité des gares
routiéres principales.

Le métro

le métro Iéger est d vrai dire, un tramway qui
relie la capitale de Tunis aux

banlieues. Moyen trés économique et avec une
fréquence réguliére et donc trés avantageux si
vous vous déplacez a Tunis. La principale station
de métro se trouve au niveau de la gare centrale
de Tunis.

Les trains

Le réseau ferroviaire couvre presque tout le
territoire du pays et compte 2167 km de voies
comportant 267 gares, stations, haltes et 3 liai-
sons Rail-route. Train de banlieue sud (Tunis) : ce
train relie Tunis aux villes de la banlieue sud.
T.G.M.

Ce train électrique relie Tunis a la banlieue nord
(La Goulette, Le Kram, Carthage, La Marsa).




Santé: w

Pour votre santé, la Tunisie vous offre des prestations
meédicales de haut niveau avec un réseau de cliniques
modernes spécialisées et bien équipés offrant des
soins variés et ou de plus en plus de patients
étrangers viennent pour se soigner, preuve de la soli-
dité du secteur.

En effet, le secteur de la santé a toujours occupé une
place privilégiée dans la politique économique et
sociale. Les infrastructures publiques tunisiennes
comptent 29 centres hospitalo-universitaires (CHU),
109 hépitaux locaux et 33 hépitaux régionaux. Depuis
quelques années, le pays note également une
présence de plus en plus marquée du secteur privé.
Celui-ci se structure autour de 75 cliniques mono ou
multidisciplinaires, 1 808 cabinets dentaires, 5 450
cabinets médicaux, 107 cabinets de radiologie, 220
laboratoires d’analyses, 100 centres d’'hémodialyse et 1
800 officines.

Plusieurs couches sociales sont couvertes pas des
caisses d'assurances et souvent I'accés aux soins est
gratuit, essentiellement pour les étudiants tunisiens et
étrangers.

En tant qu'étudiant international, vous étes tenu
d’effectuer une visite médicale et des bilans obli-
gatoires et confidentiels. Les bilans obligatoires
sont des bilans sanguins, des selles et des urines
pour détecter

différentes maladies (VIH, Syphilis, Paludisme,
sérologie hépatite B, bilharziose et amibiase).

lls vous seront prescrits soit par le médecin
universitaire, soit lors d’'une visite médicale au
centre de médecine scolaire et universitaire. En
cas de maladie avérée vous serez informé, orienté
et pris en charge selon les protocoles en vigueur.
Ces bilans sont gratuits si vous étes inscrit dans
un établissement universitaire public, et a votre
charge (estimés entre 70 et 80 DT) si vous étes
inscrit dans un établissement privé d’enseigne-
ment supérieur.

/f?}w vous accompagne dans volre
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Vous intégrer, mais comment ?

Resterinformés:

Regardez la télévision ou écoutez la radio, pour étre informés de toutes les actualités en Tuni-
sie. Voici quelques idées:

-Journaux physiques: LaPresse ou le Temps,

-Journaux numériques: www.tunisienumerique.com, www.businessnews.com.tn,

www.tunisia-live.net.

Laresse.in TUNISIE NUMERIQUE

Apprendre le tunisien:

Des cours de langue sont dispensés a travers l'institut Bourguiba des Langues Vivantes,
certaines structures privées, des cours privés et des cours en ligne tels que sur:
www.apprendreletunisien.com.

Manger tunisien:
Ce n’est pas trés compliqué
et c’est bon !

Profiter de la vie culturelle :
Elle est assez riche, voici quelques liens pour trouver les bons plans :
www.jetsetmagazine.net, www.tekiano.com, ...

JUSUmauazinﬂ.net Wm_Njc.mw_.ﬁ.

tczggnowrn
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Restez connectés sur les réseaux sociaux !
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Structure du systéme éducatif tunisien:

Le Systéme Educatif Tunisien se de ploie sur 3 cycles (primaire, secondaire et supérieur) et 2
filieres (filiére générale et filiere professionnelle). L'enseignement de base en est le socle ; il
couvre les années de I'enseignement obligatoire, institué par la loi pour tout enfant dgé de 6 &
16 ans.

L'enseignement de base est sanctionné au terme de sa 9eme année par le Dipldme de Fin
d’Etudes de I'Enseignement de Base (DFEB).

Le DFEB donne accés au cycle secondaire général, qui méne au dipldme du Baccalauréat et le
DFEBT meéne vers la Formation Professionnelle. Le cycle supérieur universitaire est quant a lui
accessible avec le Baccalauréat. Il offre des formations LMD (Licence-Master-Doctorat) ou
d’autres formations dipldmantes spécifiques. Des passerelles entre les filieres existent dans les
textes A p|usie||re nivanily NAne ln rénlitéd lac filiareae nédnéaralae at nrafaccinnneallag sont trés

peu poreuses.
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L'enseignement supérieur : N

L'enseignement supérieur en Tunisie est conditionné par le
systéme LMD, acronyme de Licence — Master — Doctorat,
pour toutes les formations mis & part les filieres d’'ingénie-
rie, de médecine et d'architecture. Une réforme de I'ensei-
ghement supérieur en Tunisie qui s‘adapte aux standards
européens.

Afin de garantir la valeur scientifique du dipldme tunisien
et de tout ce qu'il englobe comme compétences,

la Tunisie a adopté le systéme LMD et la technique
d’accréditation qui proviennent d'un organisme
indépendant et qui répondent aux critéres de qualité.

Ce systéme basé sur trois niveaux — licence, master et
doctorat , est un agencement de l'enseignement en
semestres et en unités d’enseignement. Le systéme LMD a
pour objectif d'instaurer un modeéle de formation flexible et
efficace, & caractére académique et appliqué et équiva-
lent au niveau international.

Cette réforme de I'enseignement supérieur en Tunisie vise
la création d’'une nouvelle génération de diplomeés polyva-
lents qui s‘adaptent & un contexte mondial en constante
progression. Gréce d ce modele de formation acadeé-
mique, la Tunisie vise & former des cadres qualifiés ca-
pables d’améliorer la_qualité des services et la perfor-
mance économique du pays.

Ainsi, 'enseignement supérieur en Tunisie a la responsabi-
lité d'offrir aux jeunes diplédmés la possibilité d'accéder a
des emplois qualifiés, avec une rémunération intéres-
sante.

Le ministére de l'enseignement supérieur et de la
recherche scientifiue en Tunisie a mis en place la plate-
forme http://mes.tn, qui comprend toutes les informations
ainsi que toutes les statistiques de I'enseignement supé-
rieur en Tunisie.

Le Ministere de [I'Enseignement Supérieur et de la
Recherche Scientifique est chargé de :

« Elaborer et mettre en ceuvre la politique de I'enseigne-
ment supérieur et de la recherche scientifique ;

« Veiller sur les activités des universités, des établisse-
ments d’enseignement supérieur et de recherche et des
structures de recherche (étatiques ou privées) ;

« Veiller sur la vie universitaire des étudiants et coordonner
les activités des offices des ceuvres universitaires ;

- Coordonner et suivre les actions de coopération interna-
tionale en matiére d'enseignement supérieur et de
recherche scientifique et des ceuvres universitaires.

Les universités privées, tout comme les établissements
publics, offre des dipldmes reconnus par le ministére de
I'enseignement supérieur et de la recherche scientifique
en Tunisie postuler pour un master dans une université
publique.




Pour étre admis @ un établissement d’enseignement
supérieur privé, les candidats de nationalité étrangére
doivent étre titulaires d'un dipldme étranger jugé
équivalent au diplédme de Baccalauréat Tunisien.

Les étudiants qui se trouvent face & des contraintes ou
des pressions financiéres ont la possibilité, en pre-
miére année, de participer au concours public de réo-
rientation en vue d'un transfert vers une université pu-
blique. Dans ce cas, le crédit qu'un étudiant aurait
obtenu en premiére année dans une université privée
ne sera pas transféré et I'étudiant repartira de zéro &
I'école publique. En outre, tous les étudiants diplémés
des universités privées ont la possibilité de

Les structures d’enseignement privé

Suite & I'évolution des besoins nationaux en quantité et
en qualité dans le domaine de la formation profes-
sionnelle et de l'enseignement supérieur, plusieurs
mesures ont été arrétées afin d'impliquer les investis-
seurs privés dans la formation. Des textes réglemen-
taires ont été mis en place afin d’organiser le secteur
pour conférer a ce secteur la crédibilité nécessaire et
pour mettre en confiance les investisseurs et le large
public.

L'Etat a opté pour un enseignement privé de qualité
régi par les regles en vigueur dans le secteur public, ce
qui se traduit par : L'exigence d'un niveau minimum
I'entrée, I'habilitation des programmes pédagogiques,
les régles d'admission et de diplomation des étu-
diants, les modalités d’équivalence de dipldmes ainsi
que les exigences minimales concernant le corps
enseignant, les équipements scientifiques et pédago-
giques et les locaux. L'objectif étant d’assurer une for-
mation de qualité, moyennant une série de garanties
tant pédagogiques que scientifiques permettant a
I'étudiant de bénéficier d’'une formation solide et cré-
dible et d’obtenir des dipldmes reconnus en Tunisie et
a l'étranger.

Pour asseoir la crédibilité du secteur, les accords de
partenariat entre les établissements privés et les éta-
blissements publics et 'ouverture sur I'environnement
socio-économique sont vivement encouragés.

Depuis la promulgation des lois régissant ce secteur, le
nombre d’étudiants et d'établissements, offrant une
diversité de formation, n‘a cessé d’'évoluer.

En tant qu'étudiant étranger en Tunisie, vous avez la
possibilité d'effectuer un stage. Vous pouvez choisir
vous-méme le lieu de votre stage, tant que l'activité
est conforme au programme pédagogique de vos
études. Il faut avoir 'accord de votre université. Votre
université peut également vous appuyer pour trouver
un stage. Il est important de faire valider votre stage,
des son accomplissement, par une attestation de
stage.



La formation professionnelle en Tunisie :

©

La formation professionnelle constitue une composante
principale du systéme de développement des ressources
humaines et un facteur pour le développement en géné-
ral, en synergie et en complémentarité avec les secteurs
de I'éducation, de I'enseignement supérieur et de I'emplo;j,
pour qualifier les demandeurs de formation sur les plans
professionnel, social et culturel.

En Tunisie, le total des centres de formation profession-
nelle est de 400 (200 publics et 200 privés). Trouver un
centre de formation professionnelle qui réponde & toutes
nos attentes et étre sGr qu'il s‘agisse de celui qui nous
convient n‘est pas chose facile.

Il existe en effet une quantité énorme de centres et orga-
nismes qui déclarent tous posséder la meilleure offre tant
en terme de qualité d’enseignement qu’en termes de prix.
On vous livre deux conseils & prendre en considération
avant de choisir I'école de formation :

-Elargissez votre horizon : Il est trés important de savoir que
I'offre et la demande ne vont pas toujours correspondre @
la perfection. Vous étes peut-étre a la recherche d'un
centre de formation professionnelle qui n‘existe pas dans
votre région, mais bien a quelques kilomeétres de Ia. Enhar-
dissez-vous et osez chercher votre organisme de forma-
tion un peu plus loin.

« Comprendre ses motivations : Un degré de 3 ans n’est
pas pour tout le monde. Surtout pour les éleves qui n‘ont
jamais aimé l'école. Le conseil conventionnel pour ces
gens est de maitriser une compétence technique afin
d'avoir une carriere plus gratifiante que de servir de la res-
tauration rapide.

Bien évidemment, choisir le meilleur centre ou école de
formation professionnelle est une affaire délicate. Les
questions et conseils de recherche suivants peuvent vous
aider dans votre recherche d'une école professionnelle :

« Le centre offre-t-il le programme que vous voulez ?
 L'école ou le programme est-il agréé ou accrédité ? Si
oui, par qui ?

* Quels sont les titres de compétence des instructeurs ?

+ Ai-je besoin de cette formation supplémentaire ou
est-ce que lI'employeur me formera probablement en
cours d’'emploi ?

« Quel est le cout total (frais de scolarité, livres, uniformes,
frais de laboratoire, etc.) ?

» Une aide financiére est-elle disponible ?

« Comment sont les installations et I'équipement des labo-
ratoires ? Sont-ils a jour ?

« Y o-t-il d’autres outils ou fournitures que vous devez
acheter pour suivre la formation ?




Conditions d’acces:

CAP : Les conditions d’admission pour un CAP : Peuvent postuler les apprenants ayant acquis
le niveau de 9éme année de base (accomplie) ou I'équivalent de 9 ans d’études accomplies
(pour les étudiants étrangers).

BTP : Les conditions d’admission en BTP:

Peuvent postuler d une admission en 1ére année BTP les apprenants ayant le niveau de 2éme
année secondaire accomplie ou un dipléme de CAP.

Pour le Département Santé : Peuvent postuler & une admission en lére année BTP les appre-
nants ayant le niveau baccalauréat accompli, en section mathématique ou sciences expéri-
mentales (avoir le niveau 7éme année secondaire, de l'ancien régime de I'enseignement
Tunisien section mathématique ou sciences ou 4éme année secondaire accomplie

(régime actuel).

BTS : Pour étre admis en BTS :
L'apprenant doit étre titulaire du diplome de
baccalauréat, d'un diplome BTP ou d'un diplédme obtenu en équivalence avec étude du dos-

Les acteurs:

Cété formation professionnelle privée, 'ESAT est une
figure reconnue. Linstitution forme des ingénieurs et
des techniciens dans le domaine de I'aéronautique.
L'institut IMSET qui a été fondé en 1993 quant & lui, a
pour vocation de proposer de formation en sciences
économiques et technologie. L'institut est agréé par
le ministere de I'Emploi. L'Ecole privée de I'hétellerie
et du Tourisme qui permet d'apprendre le métier de
cuisinier, restaurateur, opérateur dans une agence
de voyage, réceptionniste etc. est également
agréée par I'Etat. Il en est de méme pour I'lIFT qui dis-
pense de cours en technologie et qui vise actuelle-
ment & migrer vers les technologies de pointe. Dans
la foulée des instituts de formation privés, on note
aussi I'Elite et I'lFBT. Le premier est créé en 1995, cette
école leader au Cap Bon propose des programmes
ajustés aux besoins du marché de I'emploi. Quant &
I'lFBT, cet institut de Tunis propose de formation sur
les techniques de la bourse. On peut également citer
I'institut ISAC, I'lIC et la CMFCSR. La premiére école
propose un encadrement pédagogique sur lI'esthé-
tique et le cosmétique. La deuxiéme école offre de
formation en langue italienne en vue de la promo-
tion et de la diffusion de cette langue en Tunisie. Et
pour la CMFSR, cette école offre des formations en
vue de l'obtention de diplédmes du CAP d’enseigne-
ment de la conduite de véhicule et recycle les pro-
fessionnels dans ce métier.

En Tunisie, I'Agence tunisienne de formation profes-
sionnelle (ATFP) régule ces centres de formation. Elle
s'occupe de la gestion de ces 136 établissements de
formations qui couvre une quarantaine de secteurs.




LE QUOTIDIEN D'UN ETUDIANT
SUBSAHARIEN EN TUNISIE:
QUELQUES CONSEILS
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L'hébergement:

Généralement les étudiants internationaux en Tunisie choisissent I'un des modes d’heber-
gements suivants:

Logement privatif en co location:

Sachez que les prix deslogements privatifs varient beaucoup en fonction de leur catégo-
rie, de leur emplacement et de leur confort. Les loyers n’incluent pas le chauffage, I'eau,
I’électricité ou les frais de dossier si vous passez par une agence.

Avantages:

La compagnie d'étudiants ou de personnes peut étre du méme pays d'origine.

Plus de liberté.

Foyers privés:

Il existe de nombreux foyers privés pour les étudiants avec toutes les commodités.
Avantages:

Chauffage, eau, internet compris dans le loyer, Sécurité.

Essayez toujours de trouver un logement prés de votre faculté ou école ou bien desservi
par les transports.

Les communications :

Le marché des télécoms en Tunisie est réparti entre trois princi-
paux opérateurs : Tunisie Telecom, opérateur historique, et les
deux opérateurs privés Ooredoo Tunisie et Orange Tunisie. Le
parc de téléphonie mobiletest dominé par Ooredoo avec 43,3%
de parts de marché soit plus de six millions de client. Ooredoo
offre entre autres des forfaits a 15 ; 25 ; 50 et 100 dinars par mois.
Pour 15 dinars (4 euros au change actuel) mensuels, vous avez
4 heures d'appels vers tous les opérateurs locaux, 30 heures

pour un numéro spécifique, 15 SMS et 1 Go pour internet.
Evitez les banlieues de Tunis, rendez-vous vers le centre. Vous y

trouverez les meilleurs prix : vétements, meubles, instruments

Cal’refour de musique, etc.

La plupart du temps les prix ne sont pas affichés.
Les commerces de proximmité

Les courses
Les bonnes affairesS

.y Vous trouverez la plupart du temps un épicier prés de chez
"Géant vous pour effectuer vos petites courses de la vie de tous les

‘ — jours.
W U Il existe également des enseignes comme Monoprix et de

centres commerciaux comme Carrefour ou Géant Si vous
n‘avez pas de voiture, n'hésitez pas a prendre un taxi.

Des comprtements parfis surprenanats

Les bonjour, merci et au revoir ne sont pas toujours effectués
par la personne qui vous regoit. Ne soyez pas surpris donc de
ne pas avoir de réponse..

La regle du premier arrivé, premier servi existe la moitié du

MONOPR]X temps. Certain(e)s n’hésitent pas & essayer de passer devant
VOus sans-géne.




Le shopping:

En attendant les soldes, il vous est possible de faire des emplettes tout en économisant des
sous. En effet, en plus des friperies et des magasins outlet, plusieurs sites vous proposent
des articles de grandes marques a prix mini. C'est le bon plan number one de toutes les
tunisiennes, toutes classes sociales confondues, et c’est Id que vous pouvez faire le plus de
bonnes affaires! Des culottes a partir de 500 millimes, des hauts & partir de 1 dinar, de gros
pulls ou gilets en laine a 15 dinars, des manteaux a 40 dinars..les prix proposés dans les
friperies sont imbattables.

Les vide-dressings ont le vent en poupe en Tunisie. En effet, le concept commence & se dé-
mocratiser depuis plusieurs années puisqu'il séduit de plus en plus de tunisiennes surtout
quand ce sont des blogueuses qui vident leurs placards. Les articles proposés sont en tres
bon état, parfois méme neufs, et les prix affichés sont également treés attractifs.

Ceci ne vous empéchera pas d'aller aux magasins chics des centres commerciaux comme
Carrefour ou Géant ou les boutiques d’Ennasr menzah 5,6...

Lesrepas:

Que vous habitez un foyer ou une habitation en
locatin vous pouvez toujurs conconter votre
repas sinon plein de fast food existent a Tunis
pour des prix pas chers.

Faites comme le Tunisien qui adore la street
food. Kaftégi, mlewi, mrawweb, pizza, sandwichs,
batbout, chapati..ce qui est sdr, c’est que ce
n’est pas ¢a qui manque chez nous. D'ailleurs, les
fast-foods pullulent puisqu’on en trouve dans
chaque coin de rue, histoire de ne jamais avoir
de coup de pompe ! Mais bon, il faut bien avouer
que chacun a sa street food préférée méme si
entre toutes ces tentations, notre coeur balance.
Nous avons essayé de lister nos 3 meilleurs
fast-foods sur Tunis pour manger sur le pouce.
Testez le batbout ! « Un batbout ? Mais ¢a ne ras-
sasie pas ! » Batbout La Marsa il faut I'essayer
avant de sortir cette phrase. En effet, si le tradi-
tionnel batbout est une petite bouchée salée,
ceux proposés par I'enseigne sont parfaits pour
un déjeuner rapide entre collegues. Au camem-
bert, bresoola, bacon, poulet, pepperoni.le
batbout a été revisité pour le plaisir des palais
les plus exigeants. La bonne

nouvelle : un autre point de vente vient d’ouvrir
I'Ariana.

Entre le batbout, le mtache9 merguez, malfouf,
sandwich ayari, shan thoum, shan tounsi..ainsi
que les différents

suppléments, impossible de ne pas craquer !




Les activités sportives et culturelles :

La Tunisie regorge d'activités diverses et variées que
vous pourriez faire sans difficultés. Nous vous propo-
sons une liste des 14 choses & faire en Tunisie pour
vous changer les idées sans nécessairement dépen-
ser une fortune.

1- Les Concerts : depuis quelque temps, le nombre
d'artistes et de concerts se sont multipliés en Tunisie:
2- Thédtre: une saison pleine de pieces, les plus
grands succeés sont a I'affiche dans.votre bonbonniere
préférée, le Théatre Municipal.

3- Cinéma: il existe depuis bien longtemps plusieurs
salles de cinema en Tunisie a la pointe de la technolo-
gie.

4- Visiter un musée: la Tunisie compte de nombreux
musées couvrant tous les aspects historiques et cultu-
rels du pays.

5- Les Parcs d'attractions: nous sommes tous de vieux
enfants, qu‘on le veuille ou pas. Entre Dah-Dah ou Car-
thage Land, les attractions sont multiples.

6- Hommam/ Spa: qu'il s'agisse du traditionnel
“hammam 3arbi”, ou de la version SPA, rien ne vaut un
moment détente et relaxation pour se débarrasser du
stress accumulé au quotidien.

Profitez aussi des salles de sport. Des espaces aérés et
climatisés, des équipements de pointe et des coachs
qualifiés pour vous encadrer, vous motiver et vous
soutenir. Les salles de sport et de fitness vous pro-
posent des cours variés dans des espaces de Fitness
destinés aux adultes, ados et enfants. Vous trouverez
tous ce qu'il vous faut dans les espaces de muscula-
tion et Cardio Training avec un matériel de qualité.




Les week ends

Pour vos week ends, on vous propose :

Les sorties du samedi soir:

Alors que a Tunis il N’y a pas tellement de boites de nuit, vous trouverez certai-
nement un bon nombre d'endroits trés cool ou boire un verre. Beaucoup d’'hé-
tels comprennent bars et salons adjacents, dans la plupart des cas avec une
vue superbe de la ville, comme par exemple le Sky Bar du Novotel. Le Jamaica,
situé au dixieme étage de I'hétel El Hana, est un autre exemple excellent d'en-
droit avec une vue merveilleuse et une atmosphére internationale.

Les zones balnéaires de La Marsa.et Gammarth sont célebres pour leurs hétels
de luxe, dont beaucoup d'entre eux ont leur bars et clubs. Sans oublier les res-
taurants et les boites de nuit, les éxcursions:

Plusieurs agences organisent de formidables excursions en Tunisie, et mettent
a votre disposition son label de savoir faire pour vous garantir les meilleures
excursions touristiques et culturelles a bord de véhicules confortables et cli-
matisés. Les chauffeurs sont expérimentés et parlent plusieurs langues.

Parmi les sites & visiter (avec ou sans qgences), oon peut citer:

Sidi Bou Said, Carthage, Hammamet, Bizerte, Sousse...




Sidi Bou Said :

Tout pres de la capitale, un site prestigieux
et des panoramas saisissants : telles se
présentent les Cétes de Carthage, du nom
d’'une des plus glorieuses cités antiques de
la Méditerranée. Fondée par les Phéniciens,
détruite puis reconstruite par les Romains,
Carthage est aujourd’hui une ville @ la
mode. A c6té, Sidi Bou Said est un village
raffiné dont les maisons blanches et bleues
se bousculent a flanc de-colline face a la
mer. Prés de ces lieux.inspirés s'étendent les
plages de Gammarth et la Marsa

Carthage

De fondation phénicienne, Carthage est un
site archéologique étendu qui se situe sur
une colline dominant le golfe de Tunis et la
plaine environnante. Métropole de la civili-
sation punique en Afrique et capitale de la
province d'Afrique a Iépoque romaine, Car-
thage a joué un réle de premier plan dans
l'antiquité, en tant que grand empire mar-
chand.
Le site de Carthage est certainement l'un
des plus beaux de la Méditerranée. Au-
jourd’hui encore, on reste fasciné par la
aie aux reflets de turquoise, les maisons
blanches entourées de cypres, et au loin la
silhouette du mont Boukornine qui se dé-
coupe dans la brume. Découvrez des fro?—
ments d’'histoire au hasard des rues de la
Carthage moderne : les restes de la basi-
lique Saint-Cyprien surplombant la mer, les
maisons carthaginoises du quartier Magon,
les Ports puniques ou regne une étonnante
sérénité .. Puis remontez les ruelles pavées
du célebre village voisin, Sidi Bou Said, entre
moucharabiehs bleus, bougainvilliers roses
et volutes de fer forgé. Faites une pause au
café des Nattes pour son ambiance tradi-
tionnelle. Contemplez le merveilleux pay-
sage marin depuis le café Sidi Chabaane, le
phare ou le vieux cimetiere. De nombreux
artistes ont choisi de vivre dans ce village
inspiré. A proximité, La Marsa et son front de
mer ainsi que Gammarth et ses longues
plages attirent les habitants de Tunis en
quéte de lieux de détente.




Hammamet:

Station trépidante en été, réputée pour ses
plages et son sens de la féte, Hammamet
est aussi une petite ville au cachet authen-
tique. Une mer de turquoise, des senteurs
de jasmin, des maisons blanches et des
remparts dorés par les siecles .. Une poésie

articuliere se dégage de sa médina

ordée de sable fin. A proximité, lasnouvelle
station de Yasmine Hammamet offre un
décor plus contemporain; tandis que les
foréts et les champs.de citronniers ont de
C\uoi réjouir les amoureux de la nature.
Flnez & travers la médina au charme
intemporel avec ses ruelles étroites et ses
maisons revétues de chaux bleu. A I'angle
de la_muraille, le Fort hispano-turc (i6e
siecle) offre une merveilleuse vue sur la
baie. Faites une pause au célébre café Sidi
Bouhadid : la coupole de ce saint protec-
teur des marins veille sur le rivage, elle vous
accueillera pour un thé a la menthe ou une
boisson rafraichissante.

Sousse:

La troisieme ville du pays, Sousse, la "Perle
du Sahel’, est trés ancienne. Fondée par les
Phéniciens, Hadrumeéte s'est vite hissée au
troisieme rang des villes puniques, apres
Carthage et Utique.
Sable fin, piscines, activités nautiques ... Les
trés nombreux hétels de Sousse repondent
a toutes les envies de vacances. L'El Kan-
taoui Golf Course (36 trous) est plébiscité
par les joueurs du monde entier. De beaux
spas et centres de thalasso prendront soin
e votre forme hiver comme été.
Des night-clubs réputés, trois casinos, un
large choix de lounges et de restaurants
font de Sousse une station animée.
Port El Kantaoui, doté d'un centre de plon-
gée sous-marine, est une escale appréciée
des plaisanciers. Dans la médina, plusieurs
monuments exce|rotionnels meéritent la
visite ; certains offrent une vue panora-
mique sur la ville.
Le Musée archéologique de la Kasbah, en-
tieremment modernisé, expose des mo-
saiques romaines de grande beauté, tandis
que le musée des arts et traditions popu-
qaires.




Blizerte:

Le coeur de Bizerte se trouve au vieux port,
plan d’eau encadré de maisons blanches
et de murailles centenaires ou glissent
silencieusement des barques de pécheurs.
Un lieu plein de charme et chargé d'histoire.
Sur les quais, profitez de l'ambiance en
vous attablant a la terrasse d’'un café. Puis
pénétrez dans la silencieuse« Kasbah
cernée de remparts. Parcourez les ruelles
étroites de la médinag, visitez les souks, ad-
mirez au passage la fontaine turque du 17e
siecle. Montez jusqu’au Fort d’Espagne qui
domine la ville, pour jouir de la vue sur le
port. Promenez-vous au centre-ville, qui a
gardé l'allure de I'ancienne ville coloniale
avec ses larges avenues. Fldnez sur le nou-
veau port de plaisance ou sur le port de
commerce grouillant d'activité. Aux envi-
rons de la ville, vous serez sans doute sur-
pris par le paysage verdoyant de collines,
de champs de blé et de vergers : cette
région est I'une des plus fertiles de Tunisie.

Djerba:

Djerba invite a la promenade, tant ses doux
paysages sont en harmonie avec l'archi-
tecture traditionnelle toute en blancheur et
en rondeur : vieux puits, petites mosquées
perdues en pleins champs, grandes pro-
priétés rurales appelées menzels .. Ren-
dez-vous au parc Djerba Explore pour
connaitre la vie d'un domaine rural, recons-
titué a lidentique. Vous y trouverez Aussi
une Ferme aux crocodiles : assistez au
nourrissage et apprenez d mieux connaitre
ces impressionnants reptiles. A Hou-
mt-Souk, fldnez sur le port de péche, visitez
le quartier des fondouks (caravansérails) et
le marché couvert ou les poissons sont
vendus aux encheres. Ne manquez pas le
village d’Erriadh pour y visiter I'une des plus
anciennes synagogues au monde, la
Ghriba, et le musée vivant du street art,
Djerbahood — une étonnante appropriation
de [larchitecture traditionnelle par des
graffeurs du monde entier. Au village de
Guellala, rendez visite aux potiers qui fa-
briquent de grandes jarres.




ADRESSES UTILES




Ambassade d’Algérie a Tunis, Tunisie
Rue du Lac d’Annecy Les Berges du Lac Tunis Tunisie Tel : (+216) 71.962.028

Ambassade du Burkina Faso & Tunis, Tunisie
58 Avenue Habib Achour Les berges du lac 11053, Tunis Tel : (+216) 71 963 363

Ambassade du Cameroun ¢ Tunis, Tunisie
24, Angle Rues Hadi Chaker & Habib Thameur 2016 Carthage Byrsa Tunis
Tel: (+216) 71.275.752

Ambassade de la Républigue démocratique du Congo a Tunis, Tunisie
45, Avenue d'Afrique El Menzah 7 2037 Tunis Belvédére Tel :(+216) 70.741.725

Ambassade de Céte d'Ivoire a Tunis, Tunisie
17, Rue Mansoura, El Menzah IV B.P. 211002 Tunis Belvédére Tel : (+216) 71.755.911

Ambassade du Gabon & Tunis, Tunisie
7, Rue de I'lle de Rhodes Les Jardins de Lac Il Tunis Tel : (+216) 71.197.216

Ambassade du Mali a Tunis, Tunisie
3 Iméaclsse Aboul Atahya par la Rue Docteur Burnet Mutuelleville 1082 Tel :
(+216) 71.792.589

Ambassade du Sénégal a Tunis, Tunisie
122, Avenue de la Liberté Hay Andelouse Tunis Tel : (+216) (71) 802 397

Consulat général des Comores d Tunis, Tunisie
Villa Athéna C31 Lotis, Jinene Eddounya Sidi Daoud 2046 la Marsa Tunis
Tel : (+216) 70.691.055

Consulat général du République du Congo a Tunis, Tunisie
05, Rue Baalabek El Menzah V 2037 Tunis Tel : (+216) 71.750.026

Consulat du Niger a Tunis, Tunisie
1, Rue Abou Zamaa El Balaoui 2091 El Menzah VI Tunis Tel : (+216) 24.442.000

/ / ) \
N hésitez pas @ nous ontactor

contact@kinc.com.tn




PLEINS D'INFORMATIONS UTILES POUR
LES FUTURS ETUDIANTS SUBSAHARIENS EN

TUNISIE

KINC VOUS OFFRE: INFORMATION, ORIENTATION, AC-
CUEIL, AIDE AU LOGEMENT ET POUR LES FORMALITES
ADMINISTRATIVES, SUIVI DURANT LA FORMATION.

une nouvelle expérience de vie,
I celle menée jusqu’a maintenant
fUriez vécu ou dans votre pays
e en Tunisie vous reserve certainement
es, mais probablement également quelques
S devriez faire face. Ce manuel est donc la pour
s votre nouvelle aventure et faciliter votre
n que votre expérience se passe de la maniere la plus
5Sible. A travers ce guide, prenez le temps de mieux

e la Tunisie, son histoire et son peuple. “

QS +216 55607387

@ kinc.com.tn

< contactkinc.tn@gmail.com.

Avenue de lindépendance, cité vergers,
verger 5, Apt 8, Ariana 2080, Tunis Tunisie




